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સધક્યા ડરનારને સુચના 


ર “વા પરસ“ ન “-“-તા તાલ 


સત્યા કરવાનો સસયઃ 


સુર્યોદય પહેલાં લગભગ અર્ષા કલાકે સંધ્યા શરૂ કરવી જેોઇગે, અને - 
સાંજે સૂર્યને અસ્ત ચાય ત્યારે રાર કરવી તથા આકાશ્માં નક્ષત્ર 
દેખાય ત્યાં સુધી કરવી. આ સમય થેડામાં થોડે બતાબ્ને! છે. નને 
સમય અતે અનુરૂલતા હેય તો વધુ સમય સુધી પણુ સખ્યા કરવી. 


માત#કાળે$ 


સ'ષ્યાની શ્રરૂઆત કરતા પહેલાં દેહશુંદ્ધિ કરવી એટલે શૌચ, 
દ'તધાવન અને સ્નાન કર્યા પછી સખ્યા કરવી. 


સાય'કાળે$ 


ને અતુરુળતા હોય તો સ્નાન કરવું, નાહ તો હાથ, પગ, 
મુખ ધોહી સ્વચ્છ ચિત્ત થઈ સયા કરવી. 


સ્થાન 

જ્યાં ગ'દ૪#) ન હોય, ઘોાંધાટ ન હોય, મચ્છફર આદિ જીવ- 
જ'તુને। ઉપદ્રવ ન હેય, સારી હવા હેય, એકાંત હોય, જમીન 
સપાટ હેય અને સુ'૬૨ કુદરતી દૃશ્ય હોય એવે ઠેકાણે પદ્માસન 


વાળી શાંત ચિત્તથી સ'ધ્યા કરવી. આસને! ધણાં છે, તેમાંથી 
પોતાને અતુમૂળ આવે તેવું આસન વાળી ખેસવું. 


વાસા, ડદાદતારદઉ 


--: સનન્‍્ધ્યા :-- 





પ્રયમ ગાયત્રી મત્ર ખેલી શિખા બ'ધન કરવુ. 
આશચસન સ'ત્ર 
ખા સત્ર ખાલી ત્રણુ આચમન કરવાં. 
જરથ્‌ શંનો રેમીરસિણય આપયો મવન્સ પીરચે । 
મંચોરસિણવન્ઝુ ત! | 3૬૦ ?૦ ।૨।૪ ।॥ 
હેં દિવ્યગ્રુઘુવાળા ભ્યાપક પરમાત્મન્‌ | આપ અભી (ઇચ્છિત) 


તૃમિને માટે અમતે સુખકારક માર્ગ બતાવા, અતે અમાર ઉપર 
સુખ અતે આરૅેમ્ય વરસાવો. 


ઇઈત્દ્રિય-સ્પરા સત્ર 


જોર્મ્‌ વાજ મજ । બો પ્રાણ પળઃ | ઓં ચજુઃ 
સણી? | ઓં બોત્રે ઓજ્રણ્‌। ગો નાસિઃ | ગો દૃરયમ્‌ । 
ગો જળ | ગો શિર ગો માદુમ્યાં ચશોવજય્‌ । 
આ જરતજયરપછે ।। 


હે પ્રભા! અમારી વાણીમાં સત્ય ખોલનાની રાક્તિ આપે, 
પ્રાણુમાં જીવનશક્તિ આપો, નેત્રમાં ન્નેવાતી શક્તિ આપો, કાનમાં 
સાંભળવાની શક્તિ આપો, નાભિ પવિત્ર કરો, કઠ પવિત્ર કરે, 
બાહુથી યશે અતે ખળ મેળવવાની શ્ઞક્તિ આપો, પવિત્ર કાર્યા 
કરાવી ફરતલ અતે કરપૃ# પવિત્ર કરે. 





શશ્પ્યા : જૂ 





સાજન સત્ર 
ઓં મૂ શુનાણુ શિરતિ। ગં સવ શુનાણુ મેશ્રયોદ।। 
આં રચ શુનાતુ યળ્ેે। ગો ઘ૬$ શુનાલુ ફૃટ્યે। આં 
અન$ વુનાજુ નામ્યાજ્‌। ઓં લવઃ શુનાણ પારો! । 
કમા વુનાતુ શુનઃ શિસ્તિ। ગં ઉ ન્રજ્ઞ શુનાત 
રં 


હે જગતના પ્રાણુસ્વરૂપ પરમાત્મા અમારી બ્રુદ્ધિ પવિષ્ 
કરો! 

હે દુઃખ દૂર કરનાર પ્રભો, અમાશાં નેત્ર પથિત્ર કરે! 

હે સવ જગત્તે ચલાવનાર વિભે!, અમારા જડને પવિત્ર 
કરા! 

હૈ મહાન્‌ પૂજનીય પશ્વર, અમારા હદયને પવિત્ર કરે। | 

હે સર્વને ઉત્પન્ન કરનાર પરમેશ્વર, અમારી નાભિને 
પવિત્ર કરે! 

હે સતાતસ્વરૂપ પરમાત્મા, અમારા ચરણૂને પાપકર્મમાં જતાં 
ર૪ પવિત્ર કર્મમાં પ્રેરે! 

હે અવિનાશી ઇશ્વર અમારી ખ્રુહ્ધિતે વાર્‌'વાર પાંવત્ર કરે! 

હે આફાશા સ્વરૂપ વ્યાપક પ્રભો અમારાં સર્વ અગે 
પવિત્ર કરે।! 

પ્રાણાયામ સત્ર 


ઝો મૂ! એ મુવ ઓ સ્વા આ ૫૬ ઝો 
ઝતા અ તપઃ ગોં લત્યર્‌ | 
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જે સસ્થા ૬ 
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સબા ટતરરટ નાનજી દ૦૦-મક૪ાડઉડઝસગળણાણાંત*. ૫૦૪૧-૯૩ --ઝ૯૩ઝતલ૭- હા: 


હે પ્રાણુ સ્વરૂપ, હે દુઃખવિનાશક, હૈ સુખસ્વર્‌પ, હે પૂજન 
નોય, હૈ સર્વોત્પાદક, હે સ્ાનસ્વરૂપ, હે અવિનાશી (અમને પવિત્ર 
કરે.) 
અઘસષ*ણુ સ'ત્રો 
ઓરથ્‌ જતં વ સત્યં ચામીટ્રાશવસે1૬પ્યઝાયત । 
તતા રાજ્યતાયત | વત: ભમુદ્રો અળવ$ ।। 
ગદ૦ ૨૦ ₹૨૦।૨1॥ 
સત્ય ઝ્ાનસ્વરૂપ વેદ અને પ્રકૃતિ સર્વદા પ્રદીપ્ત પરમાત્માના 
સાનથી પ્રગટ થાયછે. પ્રલયકાળ અતે પાણીથી ભરેલે! સમુદ્ર 
પણુ તેજ સામર્થ્યથી ઉત્પન્ન થાયછે. 
ઝર્મ્‌ સમુદ્રાટ્ળેવાટ્ધિતંવત્લરા અત્યત । ગળ્ઞો- 


રત્રાળિ વિટ્ષટ્ટિમ્વસ્થ નિષતો વશ્ઞી | 
%૦ ૨૦। ૨૨૦। ૨ 
સવને વશમાં રાખનાર પ્રજુતી સ્વાભ્નાવિક શાકિતથી જ 
દિવસ, રાત, પક્ષ, માસ, અને સ'વત્સર (વર્ષ) આદિ સસય પણુ 
અન્યો! છે. 
નિ 
ઝરેમ્‌ યૂર્યાચન્%્મતો પાતા ચયાપૂવેમજસ્પયતૂ 
હવિ ચ [૬ચિવોં ગાન્તારસમથો ૨૧૩ 
%%૦ ₹૦।૨૨૦।૨।। 
સવને ધારણુ કરનાર પ્રભુએ સૂર્ય, ચદ્ર, અગ્રિ, આકાશ, 
પૃથ્વી અને સુખદાયક જગત્‌ જેમ પૂર્વકલ્પસાં બનાવ્યાં હતાં તેમ 
આ કલ્પમાં પણુ ખનાવ્યાં છે. 





જન્ય્ચા .* ઘ્‌ 


ન ઝના-----૦૦૦૧૨૦૦૧૦શ હાત... .. પાહા તનતદરા-નાક”હાનાનજ..-૭... ૧.૫૦ ૯૦૦૭3 જ૪_ ક માછ, «ઉં હાશિઉસલાત 1૧૮ જતઈ કનકાઇ (૪%- "૦૦-૪-૦૦૦૪? ૪”? (૧ 0#મજ#- ૦” -.-ય-૦૦૭૭-૧૮ત. ૭ સહાય, અ. ત... પ૧૪૪-શપાત મઉ: જે કલાક. (૧ જીમ કણ” ત#-૦૦ #-૦-ન૦૦૦--.તન-.........ના,.... .. -શહરપરમાન"મતણરૂ-જ ઇજ ૯૪ ૦નન-કઇ-ન... તા નસલ 
'આજન્ડન્નારનતકઇશમસાડ, ૦નાલમિવતરારખીમાતતા-તોતકકભામડમરતાત અરતસસાણતકાતજતાતયાતરરતતાતતાનાઇસપવાનયવાસમસાબામાણતઇનનસરણણઇભ૦ારબમણાામણાકવાસાસાસરતા#ભામખળારતમપતમાઇમસમાતતસઇનવતતતમાન્યનનયભ્કુનાકાસાાતાતતફરનાપણાણમસાાતદાઇસાાચતાતાા મણતાગરતષયતાકારતઇ'9#મઇરગણફ#” નમધુનાબકતપમનન- વાઇ 


જાજો શ્‌થીબ ખોલીને ફરીથી ત્રષણુ આચમન કરવાં. 
સનસા 'પરિકૅેસખણુના સત્રો. 


આર્મ પાચીરિમિમ્નિરષિપતિરસિતો રજ્િત્ાર્તિયા 
ર૫૧: લ્તેમ્યો નયોડષિપત્તિમ્થો નમા રક્ષિતૃમ્યો નમ 
રૂષુમ્યો નમ "્મ્યો અસ્ઝુ। ચોડ્સ્યાતર ફે૪િ પ વર્ય 
જિવ્રતં વો ઞસ્મે ટપ ॥ અપવષામ્ટ ર।૨૭। ૨ ॥। 
પૂર્વ દિશાના સ્વામી સ્ાનર્‌પ પરમાત્મા છે, તે બ'ધ રહિત 


એટલે સ્વત'ત્ર છે. તે અમારૂ રક્ષણુ કરનારા યાવ. સયનાં કિરણે 
એ પ્રજ્નુના બાણુરૂપ છે; અર્યાત્‌ તે દારા પ્રભુ સ'સારનુ રહ્યખુ કરે છે. 

એ પ્રભુતે અમારા નમસ્કાર છે।, એ રક્ષણુ કરનારને અમારા 
નમસ્કાર હૅ।, એ ખબાણાને અર્થાત્‌ રક્ષણુનાં સાધનોને ન્નેઝ અમાર્‌' 
મસ્તક પ્રભુને નમતું રહે. 

જે અમારે દષ કરે અને અમે જેતો દેષ કરીએ એ ઉભય 
દેષ્ટાઓ અમે પ્રભુના ન્યાયમાં જઈએ; જેથી અમારે દ્દેષ દૂર્‌ 
થય અને અમે પરસ્પર મિત્ર બનીએ. 


જોં ટઞિળા હિમિન્ટ્રોડપિપત્તિસ્તિરમિરાસી રસિયા 
પિતર રષવઃ | તેમ્યોન || અયવેજાભ્ટ ર। ૨૭ । ૨ 


દક્ષિયુ દિશ્ચાના સ્વામી પૂર્ણ એશ્વર્ય વાન્‌ પરમાત્મા છે. 
તિર્યકૂ-પશ્ઞુ આદિ પ્રાણીઓમાં પખ્યુ એ [વિરાજમાન છે. બળ, ખુહ્ધિ 
અને સદાચારવાળા વિઠ્ટાન્‌ માણસે! પ્રજ્નુના ખાણુસ્વર્‌પ છે. અર્થાત્‌ 
તેએ મારફત જગતનુ રક્ષણુ કરે છે, 











હેડ વતીચી શિતસરનોડપિવતિઃ પદ્ય રિાશ- 
સિપવઃ | તેગ્યોન | ઝથવેજાળ્ટ ર ।૨૭। ર્‌ ।। 


પશ્ચિમ દિશાના સ્વામી સર્વ કોઇ પરમાત્મા છે, તે મનુષ્યોમાં 
સાન અને વાણી આપનાર છે, તે રક્ષમ કરનાર છે, અને અન્ન 
તેના ખાયુસ્વરૂપ છે; અર્થાત્‌ તે દારા પ્રજ્નુ જગતને નિભાવે છે. 


ઝો રરીવી રિજ વોશોડષિષતિઃ સ્વગઝો સજ્િતા- 
શતિરિષપવ$ | લેમ્યોન । અચવેવાળ્ટ ર્‌ ।૨૭।૪॥ 


ઉત્તર દિશાના સ્વામી શ્રાનન્‍્તસ્વરૂપ પરમાત્મા છે. તે સ્વય ભૂ 
છે, અશ્નિ-વિઘ્યુદાદિ તેજ તેમનાં બાણુસ્વરૂપ છે; એટલે કે તેનાથી 
જગતનુ રક્ષણ કરે છે. 


ઝૉ પ્રુવા રિગ્વિષ્ળુસષિષતિઃ ૧૦માપ૫ત્રીવો રસિતા 
વીશ્ષ રપઃ | તેમ્યોન | મયવેવાળ્ટ ર્‌ । ૨૭।। ૫।। 


નીચેની દિશાના સ્વામી સર્જભ્યાપક પરમાં#માં છે. ઉપર 
નોવામાં આવતી કાળાશ અથવા વરસાદનાં કાળાં અને ધોળાં 
થાદળાં એ વિશ્વમૂતિ પરમાત્માતા મ્રોવાસ્યાતે છે, અને વરસાદથ! 
ઉત્પ થનારી ઓષધીએ । પ્રજુના ખાષ્યુરૂપે છે, અર્થાત્‌ ઔષધીએ! 
ર્ક્ષખુતૃ સાધન છે. 


ખં ર્વા રિત વૃદસ્વતિરષિપતિઃ જિવત્રો રક્િતા 
થય મિષવઃ | તેમ્યોન। અમવેજાળ્ટ ર્‌। ૨૭। ૬1] 


ઉપર્તી દિક્ષાના સ્વામી વાણીના અધિપતિ તથા સવ'થી 
મહાન્‌ પરમાત્મા અધિકષ્ટાતા છે, તે સર્વથા શ્રદ્ધ છે. અને વરસાદ 








સસ્ષ્યા : ૭ 
પ્રશુના બાખુસ્વરૂપ છે એટલે તે દારા તેએ સ'સારતું રક્ષણુ 
કરે છે. 





ઉપસ્થાનના સ'ત્રે 
ઝં રચ તમસસ્વરિ ૨૧: ૧૬યન્ત રત્તર્થૂ। ફેં 
ફેવશ્રા સૂયેધમન્મ શ્યોતિસ્તમમ્‌ | ૧૬૦ ૨1 ષ૦। ₹૦। 
પરમાત્મા અ“ધલકાર૨ (પાપ)થી દૂર છે. સજત્ર વિદ્યમાન 
તેમજ સુખસ્વર્‌પ છે. સર્વથી ઉત્કૃષ્ઠ અને દેવોના પણુ અધિદેવ 
છે. એવા ચરાચર જગત્ના આત્માસ્વરૂપ અને ઉત્તમ તેજ સ્વરૂપ 
પરમાત્માનો સાક્ષાત્કાર કરવાને માટે અમે તેમને શરણે જઇએ 
છીએ. 
આ રહુલ્યં ગાતવેટ્સં હેવ વદન્તિ વેતવઃ સજે 
વિશ્વાય યુર્ષષૂ્‌ || ક્દુ૦ ૨। ષ૦। ૨1! 
જેનાથી વેદ તથા સૂર્યાદિ પદાર્થો ઉત્પન્ન થયા છે, એવા 
ચરાચરના આત્માસ્વર્‌પ તે દેવતે જગત્‌ સારી રીતે જણી રાક્રે 
ન મારે મંસારનતી રચના સર્વત્ર ફેલાઇ રહ! છે. 
ગો સત્ર હેવાનામુટ્માટની જ ચ્ણામિત્રસ્થ વરળ- 
જ દ 
સ્થાન્નેઃ। બાપ્રા ઘાવાપૃચિવી અન્સર્ક ₹ સૂચ આવ્યા 
તસમતશસ્ધુષશ્ર સ્ગાદા | ક%૦ ૨1 ૨૨૫। ૨। 
પરમાત્મા વિદ્દાતોનતે પણ્‌ ચકિત કરનાર, મહાન્‌ ખલસ્વરપ, 
વાયુ, જલ અને અસિને પણુ નિયમમાં રાખનાર તરીકે પ્રકટ છે. 
સ્વર્ગ, પૃથ્વા અન આકાશ્ઞમાં તે વ્યાપક છે. તે પ્રભુ સ્થાવર અને 
જ ગમ જગત્તો અ'તર્યામી છે, તે પરમાત્માની અમે ભક્તિ 
ઝુરીગે છીએ. 








' ભભઇ ગ્રા ઉન? તાડ તા ક... દલભ, «-.- ૪-૪ “૦---૦. -- 2%. «ડવા તજી કેના “ઈ. ૦-૦૯" ૪ તહ કહ---તો. તયાહવઈ- 4.5 જ “૧/૮. --૩. «જાતક. ડડ-૦. .: ક. અમત ર૧* દ ઝવ” ર (પમ૪%%./ 7 ડાનવસ્‍તજ “58 ન્‍ડાઉગાકણ' /ર૮૪ન-ન-૦ ક | ર૪ ૨૪-અ૧૪૨ન૦ાન-અ૬છનનાપ” “-ખયકઉમકેનનામાગાનશાઇ-#&નાીન, તનનન ત્ણ 


હ સભાયા . 
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એવે તશળુટેમશિતિ વુરચ્સાચ્ટુત્રણુથરત્‌ 1 પદચેમ 
શર: શતં સીમેમ શર શત શળુયાથ ૬૨ શત 
પત્રવામ ૧૨ શતપરીના$ઃ સસ્‍્ચાથ ૧રટઃ વતં ચૂચશ્ર 
શરટ્‌ઃ શવાત્‌ |! ચઝી૦ રે૬। ૨૪।। 


વિદ્દાનાના સહાયક એવા તે શુહ્સ્વરૂપ પરમાત્મા સષ્ટિતી 
પૂવે'થી પષ્યુ બધાને દોરનાર અતે પ્રેરતાર છે, તે પરમાત્માતી 
કૃપાથી અમે પરાધીનતાથી રહિત થઇને સે! વર્ષ સુધી તેના 
મહિમાને જેઇશે, સો! બર્ષ સુધી જીવાએ, સે! વષ તેનાં યશેગાન 
સાંભળીએ, સે। વર્ષ સુધી તેના ગુષુગાન કરીગ્મે અતે એ જ 
પ્રમાણે તેથી વધારે જવીએ તે! પણુ તે પ્રમાણે વર્તીએ, 


ગાયત્રો સત્ર 
આ મંત્રનો એછામાં ઓછે પાંચ મિનિટ સુધી જપ કરવો. 
પ ક 

ઝો મૂમવડ ₹૧$ | તત્લવિતુવેરેળ્યં મર્મ હેતસ્ય 

ધોમદિ | ષિયૉ થો તઃ પ્રચોઢ્‌યાત્‌ | 
ગઝ:૦ ૨18૨1 ?૦ | ચઝુ૦ ૨813૨ 
તે પરમાત્મા રક્ષણુકતો, પ્રાણુસ્વરૂપ, સર્વા દુઃખે।ને દૂર કરનાર 
અને સુખસ્વરપ છે. તે જગદુત્પાદક દિવ્ય ગુણુવાળા પરમેશ્રરના 


તે સર્વોત્તમ પાપદાહક તેજને અમે ધારણુ કરીએ, કે જે પરમાત્મા 
અમારી છુંદ્ધિત સહકાર્યમાં પ્રેરે. 





ઈઉશ્વરનસસ્કાોર સત્ર 
જં તપઃ જસ્મવાય ત ઘયોમવાય ન। તપઃ 
જંજર[૧ ચ ઘયર૧રાય ત | તપઃ ફિવાય ન ક્િવતરાય 


ત | ચઝુન ૨૬1 ૪૨₹॥ 


તે સુખના હતુ અને આન દમય પરમાત્માને નમસ્કાર હે! |! 
તે કલ્યાણકારી અને સુખદાતા પરમાત્માને નમસ્કાર હે તે 
જગદાધાર અને મ'ગળસ્વર્‌ૂપ પરસમાત્માતે અમારા નમસ્કાર હા | 


રવયજ્ઞ-અ્નિહોત્ર 


થઉન્મ્‌ 





અશેર્વરસ્તુતિપાર્થનોપાસનાઃ ॥ 


ઓરક્‌ વિશ્વાનિ રેવ સવિતફેસ્તિસિ ૫૨ાણુવ । 
ચર તન્ન આણુવ |? || યઝુ૦ અ૦ ૨૦, 8૦ ર્‌. 


અર્થ:---હે સકલ જગતૂની ઉત્પત્તિકર્તા, સમગ્ર એશ્ચર્યયુક્ત, 
શુદ્ઠસ્વરૂપ, સર્વ સુખોના દાતા પરમેશ્વર આપ ફૃપા કરીને 
અમારાં સંપૂણ દુગુ ણુ, દુરબ્યસન તથા દુઃખોને દૂર કરે અને ને 
કલ્યાણુકારક ગુણુ, કર્મ, સ્વભાવ અતે પદાર્થા હોય તે સ્વ અમને 
આપતી કૃપાથી પ્રાપ્ત થાએ. 


ઝો દિશળ્યમમેઃ સપવત્તેતામ્ે મૃતશ્ય નાત! પતિરેવ 
ઝાતીત્‌। સ હ્ાધાર ૧ૃથિવીં વામુતેધાં વચ્મે હેવાય 
ઇનિષા વિષેમ ૨ ચઝુન અન ૨ર, 8૦ ૪, 


અર્થડ--જે સ્વપ્રકાશ સ્વરૂપ છે અને જેણૅ પ્રકાશક સૂર્ય 
ચદ્રમાં૬ પદાથેા ઉત્પન્ન કરીતે ધાર] કર્યા છે, તથા જે ઉત્પન્ન 
થએલા સંપૂણ જગતને પ્રસિદ્ધ સ્વામી એક જ ચેતનસ્વરૂપ છે 
તથા જે સર્વ જગત્તી ઉત્પત્તિતી પુવે વતમાન હતો તે આ 
ભૂમિ તથા સુર્યાદ્તિ ધાયણુ કરી રહ્યો છે. અમે તે સુખસ્વરૂપ 
શુદ્ધ પરમાત્માને ગ્રહણુ ડરવા ચરૉગ્ય યે ગાભ્યાસ અને અતિ 
પ્રેમથી તેતી વિશેષ ભાંકત કર્યા કરીએ. 


હાક ર કસા સણ રાણેસર 2002 કાસ કતાર તાતદંરટદરારટલંસદદાતરાંરાતા ર તા સા તયાર લર રર દરે તાદા હા દાંારંદ લટર ઇ 2 0 દા 





છેથવયશ : શ્ર 
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ઝો ચ આત્મયા પણા પચ્ચ સિશ્ય રપાસતે 
પત્તિષ યસ્ય ફેયાઃ | ચશઘ્યચ્છાયાયર્ત ચસ્ય મૃત્યુઃ 
સ. 
જસ્તે ફેવાય ઇ(િષા સિધેમ્્‌ | રે | 
ચીન ઝ૦ ૨, 8૦ ર્રૂ 
અર્થગ:-જે આત્મજ્ઞાનને। દાતા શ્રરીર, આત્મા અને સમાજના 
બલનો દાતા કે જેની સર્વ [વદ્દાન્‌ લેકે ઉપાસના કરે છે, અને 
જેના પ્રત્યક્ષ સત્યસ્વરૂપ શાસન અને ન્યાય અર્થાત્‌ શિક્ષાને માનૅ 
છે તથા જેની છાયા અર્થાત્‌ આશ્રય જ મેક્ષસુખદાતા છે અને 
જેનું ન માનવું અર્થાત્‌ ભક્તિ ન કરવી તેજ મૃત્યુ આદિ દુઃખતે 
હૅલુ છે. અમે તે સુખસ્વરૂપ સકલ ત્તાનના દાતા પરમાત્માની 
પ્રામિનિ માટે આત્મા અને અતઃકરણુથી ભક્તિ અર્થાત્‌ તેતી જ 
આન્નાના પાલનમાં તત્પર રહીએ. 


ઝો ૧) પાળવો નિંતિષતો પરિસ્નેજ ₹ટ1ઝઞા અમવલો 
વમૂવ ચ ર્શે ઞસ્ય દિપટ્‌યતુવપટઃ મસે હેવાય ઇનિષા 
વિષેધ 11૪1! ૫૩ઝુડ$૦ અન ૨ર, થં રે, 


અર્ચ:--જે પ્રાગુવાળા અતે અશ્રાણિરૂપ જગત્તોા પોતાના 
અન'ત મહિમાને લીધે એકજ વિરાજમાન રશન છે, જે આ 
મતુષ્યાદિ તથા ગોં આદિ પ્રાણિ્યોના શરીરની રચના કરે છે તે 
સુખ સ્વરૂપ સકલૈશ્રકના દાતા પરમાત્માની અમારી સર્વોત્તમ 
સામશ્રીથી અમે [વશૈષ ભકિત કરીએ. 


ઝો ચેન વોચ્ત્રા પૂથિવી ચ ₹ટા વેમ ૨૫? સ્તમિસ 
ચેત ના૧$। થો અન્તરિકે ર₹ઝલો વિમાન; જસે 


મ દપિજા શિશેમ॥ ૫ 
ચઝુડ$૦ અ૦ રૂ૨, મં૦ ૬. 


અચ્:--જે પરમાત્માએ તીદ્દણુ સ્વભાવવાળા સૂર્ય આદિને 
તયા ભૂમિને ધાચ્ણુ કર્યા' છે, સુખને પધારણુ કર્યું” છે, અને જે 
જગદીશ્વરે દુઃખ રહત મોક્ષને ધારણ કર્યો છે. વળી જે આકા- 
રામાં સર્વ લે।કલે।કાન્તરેને વિશેષ માનયુક્ત અર્યાત્‌ જેમ આકાશમાં 
પક્ષી ઉડે છે તેમ સવ લોકનું નિર્માયુ અને બ્રમણુ કરાવે છે, 
તે સુખસ્વરૂપ, કામના કરવા યોગ્ય પરણહ્મની પ્રાપ્તિને માટે 
સધળા સામથ્ય સહિત અમે વિશેષ ભક્તિ કરીએ. 


ઝો પ્રસાવતે ન ત્વજેતાન્યન્યો વિશ્વા ઝાતાનિ ૫રિ 
તા વમૂવ। ચરજામાસ્તે ઝુદુમસ્તન્નો અસ્તુ 4૧ સ્થાથ 
વતો ₹ચીળામ્‌ ।। ૬ |! ૬૦ થન ₹૦,૧ૂ૦ ૨૨૨,2૨૦, 

અર્થ:--હે સર્વા પ્રન્નના સ્વામી પરમાત્માં આપનાથી (ભન્ન 
ખીજા' કે આ સરવ ઉત્પન્ન થયેલાં જ્ડચેતન!દિતો !તરસ્કાર 
કરી શકતું નથી; અર્થાત્‌ આપ સર્વોપરિ છે. જે જે પદાર્થોની 
કામનાથી અમે આપને! આશ્રય લપ્તખે તે અતે વાછના! કમીમો તે 


તે કામના આપની કૃપાથી સિન્ન થાએ કે જેથી અમે ધનેશ્વર્યના 
સ્વામી મયઇએ. 


ઝો ત નો વન્ધુસેસિતા સ વિધાતા ધામાનતિ વેટ 
સુવનાત્તિ નિશ્વા। ચત્ર હવા અમૃતમાનશાનાસ્તૃતીયે- 
ખાથજ્ષ્યેરયન્ત [૭] યઝુ૦ અ૦ર૨, 8૦ ૨૦, 





અથહ-હૅ સનુષ્મેો, તે પરમાત્મા આપણતે બ્રાતા સમાન 
સુખદાયક, સકલ જગતના ઉત્પાદક, સર્વ કામેને પૂર્ણા કરનાર, 
સપૃણુ લેકમાત્ર અને નામ, સ્થાન તયા જન્મોને ન્નણે છે. 
અને જે સાંસારિક સુખદુ:ખથા રહિત નત્યાનદયુકત મોક્ષ 
સ્વરૂપ પરમાત્મામાં મોક્ષને પ્રાપ્ત કરીને વિદ્દાન લોૉંકે। સ્વેચ્છાથી 
[વચરે છે, તેજ પરમાત્મા આપણે ચુરુ, આચાર્ય રશન તથા 
ન્યાયાધીશ છે. આપણે સવર મળીને તેની સવર્'દા ભકિત કર્યા 
કરીએ. 


ખો અન્તે તથ સુષયા રાવે અચ્માન વિશ્વાનિ હેવ 
વચુનાાન (ટન | ચુચાષ્યસ્મકઝુદુરાળનેનો મૂચિષ્યાં સે 
તપ સિ ચિબેશ્ન 1૮11 થઝુ૦ અન ૪૦ સન ૨૬ 


અર્થ:-સ્વપ્રકાશ ત્તાનસ્વરૂપ સર્વ જગતના પ્રકાશક સકલ 
સુખદાતા પરમેશ્રર આપ સ'પૃર્ય વિદ્ધાયુક્ત છી. કૃપા કરીને 
અસતે [વજ્ઞાન વ! રાન્યાદિ એશ્વર્યની પ્રાપ્તિને માટે ધર્મયુકત 
આપ્ત લે![કોના માગે. સંપૂર્ણ પ્રજ્ઞાન અને ઉત્તમ કર્મ પ્રાપ્ત 
કરાવો, અતે અમારાથી કુટિલતાયુક્ત પાપરૃપ કર્મને દૂર કરે. 
એટલાજ માટે અમે આપની અનેક ગ્રેકારે સ્તુતિરૂપ નમ્રતાપૂવ'ક 
પ્રર'સા સદા ફડર્વા ૩રીએ અન અખ'ડાન'દમાં રહીએ. 


સયના: 


દરરોજ સવારના સજ્યાોપાસના કર્યા પછી અને સાંજે 
સૂર્યના અસ્ત સમચે સંખ્યોપાસનાની પૂર્વ અમ્નિહોત્ર કરવાને 
સમય છે. અગ્નિહાત્રના માટે મથાળેચી ૧૬ આંગળ સમચોારસ 
અને તળીએથી ચાર આંગળ સચચોરસને! હવનકુ ડ સોના-ચાંદી 
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શ્છુ લેવયણ : 
ત્રાંખા લોઢા કે માટીને બનાવવો જ્નેઇએ, અને તે સિવાય થી 
હોમવા માટેનો એક ચમચે! અને ઘૃતાદિ સામગ્રી રાખવા માટે 
એક આજ્યસ્થાળી તે પણુ સોના-ચઆંદી ક્રે માટીની બનાવવી 
ન્નેઇએ. તે સિવાય એક જળપાત્ર તથા એક ચીમટા અતે આંખો 
વડ, સુલર, પલાશ આદિ લાકડાંની હવનકુડના માપ પ્રમાણેની 
સસિધા તથા અગ્નિહોત્ર માટે એક શૈર ઘીમાં એક રતી કસ્તૂરી 
અને એક માસો કેસર મેળવાને તંયાર્‌ કરેલા ઘીમાંથા ૬૨ વખતે 
છટાંક થ્રી વગેરે સામગ્રી તૈયાર કરી સામે ૨1ખવી ન્નેષ્એ અને 
તે પછી પલાશ આદિ અયવા ચદન આદિના નાના ઢુકડા વૈદીમાં 
રાખી અગ્નિન પ્રદીપ્ત કરવો અને નાચેના મત્રોવડેૅ એક એક 
આહુતિ આપવી. એં પ્રમાણે પ્રાતઃકાળે પ્રાત;કાળના મત્રોથા 
અતે સાય કાળે સાંયકાળના મ ત્રાથી આહૃતિએ। આપવા. બ'ને વખત 
જેમનાથા ન બને તેમણે એક વખત સવારમાં સવાર? સાંજના સર્વા 
મ'ત્રોથી આહ્ાાંતએ। આપવી. 
વાધ 
પ્રથમ નીચેના એક એક મ-્રચી એક એક આચમન કરવું. 
ન્બા“્યમન 


ઝો અમૃતોપસ્તરળમસિ સ્વાદા ।। ? ॥ 
હે સુખપ્રદ જળ | તુ પ્રાણીએ નું આશ્રયભૂત છે. 


જ અણ્તાષવિષાનમસિ ચ્વાદા || ૨ || 


હે અમૃતરૂપી જળી | તુ' નિશ્રયપૂર્વક અમાર્‌ પેોષણુ કર- 
નારે ચા. 
ઝં વત્યં યશ શ્રીધેચિ ત્રીડ મયવાં સાઇ! ॥૨ 
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લ્ેલચશ : ર્વ 
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હે પરમાત્મન્‌| મારામાં સત્ય, કીતિ, શૈજ્ના અને લદ્દમી 


સ્થિર રહે. ી હ 
નમ ગ-સ્પરા 
આચમન કર્યા પછી નીચેના સાત મત્રેધાી તે મ'ત્રમાં ખતા- 
વેલા અ'ગને। સ્પર્ન્રા કરવો, અન સ્પશ કરતી વખતે પોતાની 
ઈચ્છાશ્રક્રિતત એ અંગ પર 1રથઃ ડરી ન્નેવું કે એ અ'ગથી 
ક્રેઇ ખુર્‌ કામ તો નથી થયું | 


ઝં વારમ આસ્વેડસ્તુ | 
મારા સુખમાં શહ, મધુર અને સપણ વાણી રહે. 
અઝ તથો મે પ્રાળોડસ્સુ | 
મારી નાસિકાઓમાં પ્રાષ્યુ નિયમપૂર્તક ચાલી બળ આપે. 
ઓ ગઅદ્ણો મે ચણુરસ્તૂ | 
મારી આંખો શભ કર્મોને ”« જુગ્મે, 
દ્રો વળયો મે શ્રોત્રપસુ | 
મારા કાનમાં સત્ય વાષી સાંભળવાતી શકિત વધે 
ઝો વાહો મે વજમસ્તુ | 
મારી ભુન્નગમોમાં બળ વધતુ રહે. 
આ ઝવો મે ઓત્ોડ્સ્તુ | 
મારી ન્નધે।ઃમાં પણુ બળ વધે. 
ઝોં ગર્છાનિ મે અજતિ તમૂસ્તન્યા મે સઇ 
સન્સ |! 
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શદ છેવચશ : 
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મારા સર્વ અવયવો હષપૃણ થઇ મારા શરીરતી સાથે ઉત્તમ 
અવસ્થામાં રહે, 


જઝારૂૂયાધાન 


ઉપર પ્રમાણે પ્રાર્થના કર્યા ખાદ ઓં અૃમુવઃ સ્વઃ 1 આ 
મ'ત્રનો ઉચ્ચારણુ કરીને ધરમાં અસિ તેયાર હોય તો તે લાવીને 
અથવા થીતે। દીવા કરી તેનાથી કપૂર સળગાવી તેને એક પાત્રમાં 
રાખી નીચેના મ'ત્રથી અગ્ન્યાધાન કરવું. 

એ મૃમવઃ સ્વર્જોરિવ મૂમ્તા વૃચિવીય ચ્વરિર્ળા। 
તસ્યાસ્તે પચિવિ ફેવચત્તાનિ પછેડજ્િ મન્નાટ મન્નાયાયા 
ટ્થે ।। 


નીચેતો મ'ત્ર બોલી અગ્નિને પ્રજ્વલિત કરવે।. 


આ સર્બુષ્ચસ્વાદ્ને ધતિઝાસદિ ત્વમિછાપૂર્તે સ « 
જઝેયામમં ૧। ગસિસ્તપર્વેડગપ્યુત્રરાજન વિશે 
થેથા ચઞ્પાનશ્ર મીઢ્ત |! 


સાંમદાધાન 
ત્યારપછી આઠ આંગળ જેવડા સમિધાના ત્રણ ડુકડા ધીમાં 


બો।!ળી એકેકતે નીચેના મંત્રો બોલા યસ્કુડમાં હામવ! 
ઝો અચત્ત ર્ષ્ધ આત્મા ગાતવેટ્સ્તેનેષ્યસ્ગ વષ- 
દ દ 
સ્વ સેટ વધેય તાસમાન પયા પચુમિવ્રશવર્એસેના- 
નાથેન તમેષય સદા | ર્ટ્મમયે ગાતવેટ્‌્યે ર્ટ્સપમ ॥ 
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વેવચણશ : ર 


્ડ્સ્સઝનઝ્ઝસ્ન્‍્ૂૂ-ઝ્ઝકડઝઝઝડ મઉ વિલકિ 
કક- ૨ 7૯ અઃ નઇ ર૬ જાન દમ ખ્નસાાાકા કનાન નનન 


ઝો | લષિયાશિમિ ટુષસ્યત  સેસપવતાસિષિશ | 
આસ્મિન્‌ ૬૦મા ઝુદોતન ।। 

ઝો ભુતત્તિક્રાવ શોસિજે ઘૃત તીત્ર ઝુદોતન । 
જમ્તયે ગાતવેર્‌સે સ્વાદ | ર્ર્મગ્નયે ગાતવેટ્સે ફટ- 
શ પ નં, 

ઝં તન્ના અમિજિસરિસે પૃતેત્ર વદ્ેવાતનિ । 

કા જાઝ રરર | ર્રમતતમેડરૂરસે ર્ર્ન 
ઘય 11 
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પૃતાહુતિએ। 
નીચેનો મ'ત્ર બોલી ઘીની એક આહુતિ આપવી. ગો પમાણે 
પાંચ વખત મત ખેલી વાંચ આહુંતએ આપવી. 
ય જે ઝાર કી ર જ 
ઝો અમન્ત ર્સ્મડગત્ા ગાતવેટ્સ્તેલેજ્વસ્લ વષપ 
દ્‌ દ મ અ 
સેટ વધેમ નાથન મતઝજા ૧૪મિત્રસવર્યસેનાસાનેન 
સમેધય સ્ગાદા | ₹હમમ્નવે ગાવવેક્સે ફરક ।॥ 
જલપગ્રોક્ષણ 
ત્યારપછી અજ્્લીમાં જલ લષ્ઠતે નીચેના ચાર મત્રોથી 
વેદીની ચારે બાજુ જ છાંટવું. 
ઝં અહિતેડ્સુમન્યસ્વ | 
(આ મત-ત્રથી વેદીની પૂવ દિશ્નામાં ) 
ઝો અનુમતેડ્સુમન્યપ્વ । 
(આ મંત્રથી વેદીની પશ્ચિમ દિશમાં ) 
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૨૮ _જેવયશ : 
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અગે સરસ્વત્યસુમન્વય્વ । 

(આ મતત્રથી વેદીની ઉત્તર દદગ્ામાં ) 

ગો હેમ સવિત: પ્રણુવ ચર્જ્ પણુવ ચશૂપસિં 
મમાથ | રિદઘો મન્યર્વઃ જેતપૂ: જેતે નઃ શુનાતુ 
વાચસ્વતિ ્વાચં તઃ સ્વઢ્તુ || 

(આ મત્રથી વેદીની ચારે બાજુ પાણીના છાંટા નાંખવા. ) 

આધારાવાજ્યલાગાહાત 

નીચેના ખે મજાથી ઘીની અહુતિએ। આપવી. 

જો અમ્તયે ₹્ત81। ર્ટ્મગ્નવે-રટ્સ મમ 

ઝો સોમામ ચમાર રહ સોમાથય-ર્ટસ ૫૫ | 

(વેદાના ઉત્તર ભાગમાં આછુંત આપવી.) 
આન્ત્યભાગાહુતિ 

આ પગઝાવતથે રવાદા ! રહ દ્ઝાપતવે ર્ર્સ મમ | 

જં ર્ન્‍્ટ્રાય સ્વાદ 1 ફર્ીમિન્ટ્રાશ ર્ટ્સ મમ || 
(આં ખે માથા વદીના મધ્ય ભાગમાં આહાંતએ। આપવી.) 

વૃશ્ચી સ્યોતિગ્યા તિ સુશ્યઃ સ્તાદા || મૂર્થ્વો 
વસ્સો ઝ્યૉતવેસ્ેઃ સ્વરા સયોતિઃ ભૂશ્યડ ભૂર્યે- 
જયોતિ: સ્વાદ || તગૂર્ટેવેન વવિતા તઝૂરવસેમ્ટ્રવત્યા 
ઝુષાળઃ સૂવે વેતુ સ્કાદા | 


ઉપર પ્રમાણેના ચા? મગ્રોથી સવારમાં અતે નીચેના ચાર 
મ'ત્રોયી સાયકાળ આડૃંતિએ આપવા. 








લેેઘયણ : શ્શ્‌ 


મકા તતતનાધત..૦ર૦નઇવમમસળરુ , ઝ9--ન્‍જ 
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ઝમ્તિશ્વતિસ્યેતિરગ્તિઃ સ્વાદ ॥ 1 અમિશ 


જ્યોસિવર્પેડ સ્વાદ || 
અર્તિરરસિ૦ ઝે પ્રયમ મ'ત્રતે મનમાં ખોલીને ત્રીજી 
આહુતી આપવી. 


ઝો સગૂર્જ્વેન સસિત્રા સઝૂ સજ્યેન્દ્રવત્યા જષાળો- 
અમ્નિનેતુ સ્વાદ] || થ૦ અન ર્‌। મ૦। ₹૦॥ 


નીચેના મગ્રોથી સવાર સાંજ બને વખત આઠ આઠુંતિએઓ 
આપવી. 


ઝોર્મ્‌ મૂરગ્સે પાળાથ સ્વાદ ઓરમ્‌ ઝુવ- 
વયવેડ્વાનાય સ્ત્રાદા । આરય્‌ સ્વરાહિત્યાય વ્યાનાય 
સ્વઇ! ॥ ઓરેળ્‌ મૂજેવઃ ર્ત્રરાગ્નવા*રા હિત્યેમ્યડ પાળા- 
વાનવ્યાનેમ્વઃ સ્તાદા || ગરમ ગાવો શયોવી ર્લોડ્યૂલે 
વ્રણ મૂસુગઃ સ્તરે ચ્વાદા !| 

ટમ યાં ને મેષ જેવમળાઃ પિતર્યોવાસતે તથા 
મમત્ર મેષયાડન્ને મેષાવિને મ૨ સ્વાદા || 

ગોર્ક્‌ વિશ્વાસિ હેવ સવિતટેર્તાસિ પરાણુવ । 
ચર તજન માણુવ | 

આ અન્તે તથ સુપથા રચે અસ્કાન વિશ્વાતિ હેવ 
વયુનાસિ નિદાન | યુવાષ્યસ્મય્ઝુદુરાળમેના મૂથિજ્યાં તે 
નમ ૩ર વિષેમ સ્વાદા || 
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૧૦ શેથયશ : 


મ વૃ-૦ાનાઉલા પ. 
ક નન.૭૦૦. ન મ્કડેત્થન્ત્ઝગકજાકન _080-. $૮-૦૦ર૯૦૯૫૦૨૯છજમ/#૫-૦૪,૭4૧080,#--*-0 રૂ મી--#રમ મૂટમંતરનન-છતારિસ (તર, કનાન બયર૬* ##-અ૯૦૦સન૦૦૦૧૫૦ મુ: કકશ ર૦ -નજીમુ, જઇ" કિ્ઝનયજકજ ૦૬૫૭૦૦૧: શ. જઇકુઇ---“4૧૦-૦૪પઇ,'૯. #હ. શડતજમવઇનસેશના કફ જનરીનરૂબછઇ” જ. 7 ક. --૦૦----. ૭ “જજ. ઇન્ક જકનવ. હ-* ક૦-૦સનમન-- ૭- 
ક તારરાદાદદદાતા તાત તાં તાદારાટ ટ પ૯ #આતાનન-ફેબ્વારકજભનશ શામ હ-નસનતનાઇનકાતમતમળત ત પાતાાાનતબનનઅમ્ટન-૩ ખારિસતઉિટરટમજનજુનાન૪૦* ૬૦ ક શાસ હ---૪૦૦મ-૦૪૦૨૦ :2------# ક. ₹ બા... “0.૧... ૦૪ ખાઇ "4 -0%૮ 54. ૦.---૦--.જ--9” “4-૪ ભરા. ગડ. કડ... જયાતરનતઝઝ કાન્ટ કર૦--૦-સ૪નન ચ-( 1.39. તીછ-.મતાાપાતભતઈભ્નુતીન-નનઅત-૩ બન 


ઓરેળૂ્‌ મૂસુવા સ્વઃ કાં રેસ 
પીપર સિયો યો ત? પ્રચોટ્યાત્‌ । 


ગોરશ્‌ પૂર્ણા ટ્થિ વરાપ શણના ળુતતરાપત, 


જુદ, 
જ 


વસ્તેવ [વત્નોળા વદા ર્ષણૂઝે ₹ શતત્રતો સ્ત્રાદા । ? 1: 
આર્‌ શૂર્ણતટ: પૂ્ળીમેટં પૂર્ળાત્‌ પૂર્ળુટ્સ્યતે | 
પૂર્ણ પૂર્ણમાટાય મૂળે મેવાવાંગપ્યતે સ્વાદ | ૨ 


નીચેના મ-ત્રને ત્રણુવા? ખોલી ત્રમુ આહાાંતએ! આપી સામમ્રી 
પૂરી કરવી. 





આં સરવે વે પૂળો “ સ્વાદ | 

નીચેના મત્રથો વધેલા ઘીની યજઞમૂડમાં ધાર કરવી. 

બોર્મ વતો પવિત્ર મસિ શતધારં વનો! ૧વિક 
મસિ વદસધારં ફેવસ્ત્રા મચિતા મુનાગુ વજોઃ પવિ- 
ગ્રેણ શવપારેળ સુષ્ગા ૧પધુકઃ | 

આર્મ ઘો? શાન્તિ રન્‍્તરિણ “ શાસનઃ થવી 
શાન્સરપઃ ત્રસ્ત રપષયઃ સસ્ત જનલપવ૫ઃ જાસ્તિ- 
વિશ્વેટેર(: શાન્તિવરેદા સાનસ્વડ સવ “ શર્ત: શાન્તિ 
સેવ શાન્ત તા મા શનિ રેષિ 

ઝોશ્ણ્‌ શાન્તિ: | શાસ્તિ | શાન્તિ! | 


લારા." ર0 દ802 


ત્રીજો [પિતૃયજ્ઞ 





ત્રોજો પિતૃયત્ત છે. તેના ખે પ્રકાર છે એક તર્પણ અને 
ખીજું મ્રાદ્ધ, જે કમ વડે વિદ્દાન્‌ ત્ઠધપિ અન પિતર સુખયુકત 
ખની તૃપ્ત યાય તે તપ ણુ છે. આ પ્રમાણેની ક્યા શ્રદ્ધાપૂર્વક 
સેવન કરવી તેનું નામજ શ્રષ્હ છે. આ તપણુ આદિ ક્રમ 
જવિતમાં ધટી શકે છ. મૃતકોમાં તડિ. મરેલાની સેવા અતે તેમને 
સુખ પહોંચાડવુ' અં સર્વથા અસ'ભવ છે. તર્પણુ આદિ કર્મમાં 
સત્કાર કરવા યેગ્ય દૈવ, ત્રદાંષ અને [પતર છે. જે મનુષ્યે! સત્યનુ' 
આચર પરે છે તેવા [વદ્દાતો દેથ કહવાય છે. સૃષ્ટિની અદરની 
સર્જ વિજ્તાગો! ભ્રમૂવાં અને ભણાવવી એ ત્રડષિક્મ છે, અતે તે 
કરનાર ન્ર્દાષ કહેવાવ છે; પિતમ્માં પોતાના પિતા, માતા, પુત્ર, 
આ, તથા અન્ય સબ'ધાગોા તેમજ સોમસદૂ એટલ સે।મયસમાં 
નિપુખુ, અંગ્નષ્વાત્તા એટલે અંસેવિઘામાં (નપુષ્યુ, જે પરણહામાં 
[ર્િથિ* થઇ રામ, દમ, ગર્ત્યાવદ્યા(દ ઉત્તમ ગુણાથી યુકત તે ભાંહે- 
ષદૂ, સોમ લતાંદ ઉત્તમ ઓષધીએના રસપાન કરવા કમાવવામાં 
નિપુષ્‌ તે સએ!મપા, જે યસાદથી અનસ જલાંદતે સુષ્ કેરી 
ખાવાપીવા વાળા છે તે હવિજી જ. ધ1દ ₹્રગ્વ પદાય અને 
વિજ્ઞાનના દાનથી તેની રહાદ ડરવા વાળાં છે તે આજયમષપા, જેને 
સમવ મદા ઉપદેશમાં *નય છે તે સુડાાલન, જે પક્ષપાત 
છે[રીન સદા સય બ્યવસ્થા, ન્યા*માં પ્રતત રહે છે તે યંગરાજ 
આદિની પિતરેમાં ગણુના થાય છે. અ બધાની અનસ્નાદથી સવા 
સુષ્રષા કરવી તે પિતૃયસ કહવાય છે. 


પાણ તાદા 


ચોથે! બલિવે”વદેવ 


યા 





દરરે।જ રસે! તેયાર્‌ થાય તે પછી ખલિવેશ્રદેવ વસ્ઞ કરવાને 
હોય છે. નીચેના મ'શ્રોથી ઘૃત મિશ્રિત ભાત અતે ને ભાત 
તૈયાર ન હોય તો ક્ષાર અને લવણુ સિવાય જે ૩૪ પાક થયે 
હોય તેની દશ આહુતિએ આપવી. 
ઝોરૂશ્‌ અન્તયે મ્વાદા | ગોરેર્‌ શોમાયરરાદા | 
જરૂમ્‌ ગન્તીશેમામ્યાં રયાદ | મોરેમ્‌ 1વેશ્વેમ્યો હેવે- 
પ જિ 8 ક 
મ્ય સ્વાદ? | ગારેમ્‌ મુદ સ્વાદ | મોરેષ્‌ મસુમલ્ય 
સ્વાદ | નોરેથૂ પગાપતશે ભાદા | ગોરેમ્‌ સદછાવા- 
૧ચિવીમ્યાં સ્વાદ! | મોરર્‌ સ્તિછકૃતે સ્વાદ || 
ત્યાસ્પછી નીચેના મ ત્રેથી એક પત્રાવળી કે થાળીમાં મત્નેમાં 
કહેલી દિશ્ચાએ।માં થોડે! થોડે ભાગ રાખવો, અતે તે કાઇ 
અતિાંથ આવી ચઢે તા તેતે આપી દેવું, અતે તેવું કોઈ લેનાર ન 
હેય તો અગ્નિમાં નાંખી દેવુ. 
ઓર્મ્‌ સાનુમામેસ્દ્રાવ નમઃ આથી પૂર્વ, 
આર્ત તાસુમાય યમા નન: આથા દહ્ણું. 
ઓમ્‌ તાનુમાય વશળાથ નળ આથી પંશ્રમ. 
ઓરત તાનુચાન તોમાથ સત: આથાં ઉત્તર, 
સોરમ્‌ મચ્યો નઃ અથા બારણામાં. 
ઓરમ્‌ અન્નયો તતા આધી પાણીમાં, 


ન કનવ? "સઝા નમ્ર! રઇરાઝળકરમતમડન ઝે ઇનસાન: સુન: દ ાતતતાદરણણટરહ 2 ન્વ 5 માના મ કેના કટા 00 હ જીના. 
આ -....નનનજ પાટલા રદ ઇ ભ સાતમા હઈન્ડનડજુશ ભ ગલક-.૦ ૦ “જુન -૧] ૮ (પછ પાકના ૦ન- નન (પુપીઆશમ ક.9 નત- 99.૩ ૭૦૧૫ #છમદ તક તણર૯-.-*-૩૪ .-.: સાદાઇ ્ુભાન્ઇકકઇઝઝ#ની જ-.---અડ૦૯૧ ખન્તઉ-.--*.-.2ન્‍ર- 


_ મસિલેમ્વવેય : જરે 


મ ઝઝ૦#અ્છૂ“ઝ કન નાકઝનવ્ભઝનમર અક ન્‍-ક-ઝરાટ-૦૦ર, જગા ઇયપમતસટયયઝરકળઝટા અ. વાતની બયન” તાઇ 47 પ... ..નનબમન્ય ્રઝડ્ઇઇનટનદનડ 
9. 


ભયનન્ડ. મ-ક ડે #& કડક ૬ આારનવબયક્ન-3૬ #પીમ,. છ હીીઉરનાતાનજુક્નતનઝ૦ ૦! કક માર નાનમ કતતમયગાસશ.રમકાતાંતરતાત૦નતયણમ્ ઉર ણઇ ઈસફ.84ઉનાક-૦૦-૦/ 


શે વતરવતિસઓો સનત: આથો મુસળ (લતો), અતે ઉલુખ- 
લમાં : ઉખલી ) 


આરમ્‌ (યે સઃ આથી “ઈશ્ઞ!ન, 

મંડ મત્રયાસ્વે તત: આયો નેત્રડત્ય, 

ઓર્‌ મ્રછણાપતચે તતઃ | ઓરમ્‌ વાસ્તુવનશે સત: | 

આ સત્રથી મધ્યમાં, શ 

ઓરમ્‌ વિશ્વેમ્વો શેવેસ્યો તસ: ગો સવ્તંશારિમ્યો મૂસેચ્યો 
સનમ્નઃ | આથી ઉપર, 

ઓફર્‌મ્‌ સર્વાત્મમુલયે નત: આથી પછવાડે અને, 

ઓર્મ્‌ 'િણમ્ત: સ્વધાચિમ્થઃ સ્વષા તન: આ મ-ત્રથી દક્ષિ 
દિશામાં, 


ત્યારપછી લવખુ્‌ સાથેતે પાક થેડેો થે!ડો લઉઇંતે નીચે 
પ્રમાણૅનાં વાકયો! ખોલી છ ભાગે જમીન ૫? મૂકી તે તે ભ્નાગ 
મુતરા, કાગડા, પતિત, ચ'ડાળ, પધાધી સવને આપી દેવા. 


ન્ન્ન્--------::::--ડડ-:-ઝઝ-:--: 
કઝ. તકક કઝર ૩-23 તર. તકના ૦- બક તર કમસ્‍ટાાનન- ક 9 ક સના ૦-૦-૪૦ ત ખાં 


પાંચસો અતિથિ યજ્ઞ 
.““ન્‍્ઝડઝં,3૮4*ર%----. . -- 


ક્મ્યો નપ! પતિતેમ્યો તપ શ્રવગમ્યો ન! । 
વાપરોસિમ્યો ન8 | વાયશેમ્યો તપ? | જમિગ્યો તપા । 


પાંચમે અતિથિ યજ્ઞ છે, જેમાં ધામિક પરોપકારી, સત્યે- 
પદેશક, પક્ષપાતરહિત, શ્રાંત અતે સર્વ હિતકારક વિદ્દાતોની અન્ન 
વગેરેથો સેવા કરવી તશ્રા તેમની સાથે પ્રશ્નોત્તર કરી વિધ્રા પ્રાપ્ર 
કરવી; એતે અતિથિ યજ્ઞ કહે છે. આ યસ્ઞ પણુ નિત્ય કરવો જેઇએ. 

આ પ્રમાણે પચ મહાયને! દરેક સ્રી-પુર્ષોએ નિત્ય કરવા 
નેઇએે. આ પછી પક્ષ યસ્તુ અર્થાત્‌ પૂણિમાં અને અમાવસ્યાના 
દિવસે નિત્ય કરવાના અગ્વિહોત્રની આહદુતિએ આપ્યાં પછી, 
સ્થાલીપાક તેયાર કરી નીચે લખેલા મ'ત્રો વડે વધારે આહુતિઓ 
આપવો. 


જોર્જ ઝમ્તવે સ્વાદ મોરૂણ માગ્તિયોપામ્યાં 
ર૬1 ।। ગોર્‌મ્‌ વિષ્ળવે સ્વાદ! || 


અમાવાસ્યાના દિવસે ઓરત અમ્તિજોસામ્થાં તી જગાએ 
ઓમ્‌ દ્ટ્ર્યમ્તમ્થાં સ્વાદ એ મત્ર ખેલી ત્રમુ આહૃતિએ! 


કર્તવ્ય છે. 
ઇતિ પ'ચમહાયેન વિધિ સમાપન. 


આરતી 


જય જગરીફશ હરે, પતા જય જગદીશ હરૅ 
ભક્ત જનોાંકે સ'કટ (૨) ક્ષષ્ૃુમે' દૂર કરે. એં જય 


જે ધ્યાવે ફલ પાવે', દુઃખ વિણુસે મનકા--પ્રભુ (૨) 
સુખ સ'પાત્ત ઘર આવે (૨) કણ મિટે તતકા. એ! જયન 


માત પતા તુમ મેરે, શરખુ ચહું કેસજી--પ્રભુ (૨) 
તુમ બીત ઓર ન કોઈ (૨) આશા ક્રૂ કિસજઝી. એ! જયક 


તુમ પુરુ પરમાત્મા, તુમ અતર્યામી--પ્રભુ (૨) 
પરમ બલ પરચેશ્વર (૨) તુમ સબકે સ્વામી. આં જયન 


તુમ કરુખાકે સ.ગર; તુમ પાલન કર્તા--પ્રભુ (ર) 
સ સુર્ખ અજ્ઞાની (૪) કૃપા કરે ભર્તા. શા જયર 


મ હો એક અગોચર, સ'મડે પ્રાણપતિ--પ્રભુ (૨) 


તુ 
કિક, 


કિસ [વેધ સિલં દગામય (૨) ધર્મ મે હોવે ગતિ. એં જય૦ 


દીત બધુ દુઃ'મ હરતા, તુમ રક્ષક મેરે--પ્રભુ (૨) 
કુરુા હસ્ત બહાવો (૨) સમીપ ખડા તેરે. એ જ૪ય૦ 


વિષય વિકાર શમટાએ।, પાપ હરો દૈવા-પ્રભુ (૨) 
થગ્દા ભક્તિ બહાએા (૨) સતનછી સેવા. ઓં જવન 





આર્ય સમાજના નિયસે 


ક ૪ ગાજ ળ,થમકન0' 





સર્જ સત્યવિધા અતે જે પદાર્થ વિદ્યાથી નનયુવામાં આવે છે, .... 


તે સર્વનુ' આદિ મૃળ પરમેશ્વર છે. ' 


ઇશ્વર સચ્ચિદાન'દ સ્વરૂપ, નિર્વિકાર, સરવ'શકિતમાન્‌, .. 
ન્યાયકારી, દયાળુ, અનત, અજન્મા, અનાદિ, અનૃપમ, 


સર્વાન્તર્યામી, અજર, અમર, અભય, નિત્ય, પવિત્ર અતે 
સફ્રિકર્સા છે; તેની જ ઉપાસના કરવી યોગ્ય છે. 


કુ ટ મં 
વેદ સર્વ સત્ય વિદ્યાઓનુ ધુસ્તક છે. વેદતું' ભણવું, ભણાવવું અને | 


સાંભળવું, સભળાવવું એ મધળા આર્થાનો પરમ ધર્મ છે. 


સત્ય ગ્રહણુ કરવામાં ને અસય છોડવામાં સદા તૈયાર 


રહેવું જનેઇએ. 


સર્વ કામ ષર્માનુસાર અર્થાત્‌ સત્ય અતે અસત્યનો વિચાર | 


કરીને ફર્વાં જેઇએ. 


સંસારનો ઉપકાર કરવો અર્થાત્‌ શારીરિક, આત્મિક અતે | 
સામાજિક ઉન્નતિ કરવી એ આ સમાજનો મુખ્ય ઉદ્દેશ છે. 


સર્વની સાથે પ્રીતિપૂર્વક ધર્માનુસાર્‌ યથાયે|ગ્ય વર્તવુ' નનેઇએ. | 


અવિદ્યાનો નાશ અને વિધ્રાની ૬દ્દ કરવી નેઇએ. 


દરેક આયે” પોતાની ઉન્નતિથી સ'તુષ્ટ ન રહેવુ જએ; | 
પરતુ સર્વની ઉન્નતિમાં જ પોતાની ઉન્નતિ સમજવી નેઇએ. 


સધળા મનુષ્યોએ સામાજિક સરવ'હિતકારી નિયમ પાળવામાં | 
પરત-ત્ર અતે સ્વહિતકારી નિયમમાં સ્વત'ત્ર રહેવુ' જોઇએ. | 
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